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Stagione Sportiva 2023 - 2024

CIRCOLARE S.G.S. N° 13 del 09.11.2023

1. ATTIVITA’ DI BASE

1.1 Agenda uscite AST
USCITE STAFF AST SETTIMANA DAL 13 AL 18 NOVEMBRE

AST BERGAMO

DATA ORA | SOCIETA’ INDIRIZZO

15/11/2023 | 17.30 | AURORA SERIATE via Deco’ e Canetta, Seriate (BG)

AST BRESCIA

DATA ORA | SOCIETA’ INDIRIZZO

15/11/2023 | 17.45 | BRENO via Kennedy, PIAN CAMUNO (BS)

AST COMO

DATA ORA | SOCIETA’ INDIRIZZO

14/11/2023 | 17.30 | A.C BESNATESE Via Vittorio Veneto 35, Besnate (VA)

15/11/2023 | 18.00 | A.S.D GALLARATE Via Canziani, 8 Gallarate (VA)
CALCIO

16/11/2023 | 17.30 | F.C COMO WOMEN Via San Giorgio, 3 Lurago Marinone (CO)
S.R.L

AST LEGNANO NEW!

DATA ORA | SOCIETA’ INDIRIZZO

15/11/2023 | 18.30 | A.P.D ACCADEMIA Via Montale, Magnago (M)
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BMV
16/11/2023 | 18.30 | F.C PARABIAGO Via dello Sport, Parabiago (MI)
18/11/2023 | 10:00 | ACC. CALCIO Via Matteotti, 39 Bareggio (Ml)
VITTUONE
AST LODI
DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO
13/11/2023 | 17.00 | CREMA Via Bottesini, 26013 Crema (CR)
14/11/2023 | 17.30 | CASALMAIOCCO Via Michelangelo Buonarroti, 26831 Casalmaiocco
(LO)
16/11/2023 | 18.30 | CREMA Via Bottesini, 26013 Crema (CR)
AST MANTOVA
DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO
13/11/2023 | 17.30 | SAN LAZZARO Via Learco Guerra, Loc Migliaretto - Mantova (MN)
15/11/2023 | 17.00 | FEMMINILE Via Amadei, Mantova (MN)
MANTOVA
16/11/2023 | 18.00 | RAPID OLIMPIA Via Castello, Bozzolo (MN)
17/11/2023 | 18:00 | PORTO 2005 Via Bersaglieri d’ltalia, Porto Mantovano (MN)
AST MILANO NORD
DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO
15/11/2023 | 18.30 | AUSONIA Via R. Bonfadini, 18 - Milano
17/11/2023 | 17.30 | MILAN FEMMINILE Via dei Missaglia, 117- Milano
AST MILANO SUD
DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO
14/11/2023 | 17.15 | FC INTERNAZIONALE Via F. Cilea, 51 - Milano
FEMM.
15/11/2023 | 17.30 | SEDRIANO Via Campo Sportivo, 12 — Sedriano (Ml)
AST MONZA BRIANZA
DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO




16/11/2023 | 17.30 | SPERANZA AGRATE Via Archimede, Agrate Brianza (MB)

18/11/2023 | 10.00 | BASIANO MASATE SP. Via Venezia, 2C - Masate (Ml)

AST PAVIA

DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO

13/11/2023 | 17:30 | ASD Citta di Opera C.S.C Via Fratelli Cervi 8/10 Opera (Ml)

16/11/2023 | 18:15 | AC Pavia 1911 C.S.C “Mascherpa” Via Alzaia n.137 (PV)
SSDARL

17/11/2023 | 18:00 | ASD Citta di Opera C.S.C Via Fratelli Cervi 8/10 Opera (M)

AST SONDRIO

DATA ORA SOCIETA’ INDIRIZZO

14/11/2023 | 18.15 | OLYMPIC MORBEGNO | C.S. Via Merizzi 178, Morbegno (SO)

15/11/2023 | 17.30 | OLYMPIC MORBEGNO | C.S. Via Fratelli Piccapietra snc, Traona (SO)

16/11/2023 | 17.00 | TIRANESE C.S. Via lungo adda bgt Tirano 15, Tirano (SO)

1.2 Indirizzo email per comunicazione open day

Per comunicare open day inviare la documentazione indicata nel comunicato ufficiale numero 1 (
scaricabile alhttps://www.figc.it/media/208348/modulo-fac-simile-open-day .pdf

all’indirizzo email : verifica.sgs.lombardia@gmail.com.

NB: Si ricorda che agli open day potranno partecipare esclusivamente atleti/e non tesserati/e. Si
rammenta che i tornei che dovranno essere svolti devono essere omologati al CR Lombardia o alla
delegazione competente. Verranno effettuate le verifiche e assunte le relative sanzioni previste dal
regolamento vigente.

1.3 Incontri informativi

Si pubblicano gli incontri programmatici per i Club giovanili, si ricorda che ai fini del riconoscimento della
gualifica dovranno essere effettuati almeno 4 incontri inerenti alle tematiche indicate nel comunicato
ufficiale, per visionare cliccare il seguente link:

https://www.figc.it/it/giovani/coordinamenti-regionali/mappa-del-
territorio/lombardia/comunicazioni/incontri-informativi-club-giovanili-101023/

1.4 Apertura iscrizione WINTER CUP FEMMINILE
Attivita promozionale gratuita di calcio a 5 rivolto a tutte le Societa di calcioa 11 e calcioa 5
Le gare siterranno, nel fine settimana, dal 14 gennaio al 18 febbraio 2024.

Iscrizioni entro domenica 10 dicembre 2023, inviando una mail a fem.lombardiasgs@figc.it o compilando
il seguente form: https://forms.gle/vi3HgYmx2ZpJHeil8

Categorie:
Primi calci misti 2015-16 (possono giocare bambine di 6 anni compiuti, nate nel 2017).
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Pulcini misti 2013-14 (possono giocare bambine di 8 anni compiuti)
Esordienti misti 2011-12 (Possono giocare bambine di 11 anni compiuti)

Le iscrizioni sono riservate a TUTTE le societa FIGC. La partecipazione & principalmente consigliata e
auspicata per tutte le scuole calcio femminili, di terzo livello che abbiano scelto il progetto “calcio a 5”,
nonché alle societa di Calcio a 5 e a tutte le scuole calcio riconosciute, ma anche a tutte quelle societa che
hanno tesserato e che vogliono far vivere questa esperienza.

Tutte le societa dovranno presentare una rosa di 10/12 giocatrici per ogni annata iscritta e indicare un
tecnico e un dirigente che si occuperanno di seguire il gruppo di ragazze nella manifestazione. Tutti le
giocatrici iscritte dovranno essere impiegate in maniera omogenea e con lo stesso minutaggio nell’arco
delle partite incontro (vengono esentate dall’obbligo di giocare solo in caso d’infortuni).

| cambi si effettuano con la formula del cambio volante e sono illimitati durante le partite purché rispettino
il criterio precedente. Tutte le squadre si affronteranno in un girone all’italiana di sola andata.

CAMPI DA GIOCO
Sara possibile svolgere attivita di calcio a 5 su campi omologati.

PALLONI
Per tutte le categorie sara obbligatorio utilizzare palloni a rimbalzo controllato numero 3.

| regolamenti verranno inviati alle Societa al termine delle iscrizioni.
FORMULA DEL TORNEO
sara organizzata su piu Delegazioni accorpate:

1) Sondrio-Lecco-Como

2) Milano-Monza-Pavia-Lodi

3) Bergamo — Brescia — Mantova — Cremona
4) Legnano-Varese

La formula del torneo variera in base alla disponibilita delle strutture al coperto (palazzetti). Tutte le
squadre si affronteranno in un girone all’italiana.

*Eventuali modifiche al format, per necessita organizzative e\o logistiche, andranno concordate con i
responsabili regionali

Per maggiori Informazioni ed adesioni (c5.lombardiasgs@figc.it) contattare i numeri in basso:

RESPONSABILI DELLATTIVITA

Claudio Formicola, DELEGATO REGIONALE SGS C5 c5.lombardiasgs@figc.it 333-4003682

REFERENTE ATTIVITA’ FEMMINILE: Luana Finelli fem.lombardiasgs@figc.it

1.5 Apertura iscrizione WINTER CUP
Attivita promozionale gratuita di calcio a 5 rivolto a tutte le Societa di Futsal e di calcio.

Le gare si terranno dal 07 gennaio al 18 febbraio 2024.
La fase finale si terra il 24/25 febbraio 2024.
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Apertura iscrizioni: giovedi 02 novembre 2023. Chiusura: domenica 10 dicembre. Su richiesta dei
collaboratori Sgs ¢5 la manifestazione potra cominciare anche domenica 17 dicembre 2023 e le iscrizioni
chiudersi una settimana prima. Vi preghiamo di controllare il Comunicato provinciale che uscira la prossima
settimana (giovedi 02 novembre 2023).

Categorie:

Primi calci misti 2015 — 2016 (possono giocare giovani di 6 anni compiuti, nati nel 2017).
Pulcini 2013

Pulcini 2014

Pulcini misti 2013-14 (possono giocare giovani di 8 anni compiuti, nati nel 2015)
Esordienti 2011
Esordienti 2012

Esordienti misti 2011-12 (Possono giocare giovani di 11 anni compiuti, nati nel 2013)

Le iscrizioni sono riservate a TUTTE le societa FIGC della delegazione di appartenenza della
manifestazione. La partecipazione € principalmente consigliata e auspicata a tutte le Societa di calcio a
5, a tutte le scuole calcio di terzo livello che abbiano scelto il progetto “calcio a 5”, nonché a tutte le
scuole calcio riconosciute.

Tutte le societa dovranno presentare una rosa di 10/12 giocatori per ogni annata iscritta e indicare un
tecnico e un dirigente che si occuperanno di seguire il gruppo di ragazzi nella manifestazione. Tutti i
giocatori iscritti dovranno essere impiegati in maniera omogenea e con lo stesso minutaggio nell’arco
delle partite incontro (vengono esentati dall’obbligo di giocare solo in caso d’infortuni).

| cambi si effettuano con la formula del cambio volante e sono illimitati durante le partite purché
rispettino il criterio precedente. Tutte le squadre si affronteranno in un girone in base al numero delle
squadre iscritte e alla disponibilita dei palazzetti.

CAMPI DA GIOCO
Sara possibile svolgere attivita di calcio a 5 su campi omologati.
PALLONI
Per tutte le categorie sara obbligatorio utilizzare palloni a rimbalzo controllato numero 3.
REGOLAMENTI
| regolamenti verranno inviati alle Societa al termine delle iscrizioni.
FORMULA DEL TORNEO

La formula del torneo (fase provinciale) variera in base alla disponibilita delle strutture al coperto
(palazzetti). Tutte le squadre si affronteranno in un girone all’italiana.

*Eventuali modifiche al format, per necessita organizzative e\o logistiche, andranno concordate con i
responsabili regionali

Per maggiori Informazioni ed adesioni contattare i numeri in basso:

RESPONSABILI DELL’ATTIVITA



Claudio Formicola, DELEGATO REGIONALE SGS C5 c¢5.lombardiasgs@figc.it 333-4003682
Dagrada Max, collaboratore Milano, 339-5460334

Sergio Servodidio, collaboratore organizzativo Milano, Cremona e Mantova 334-9614454
Massimo Cuppini, collaboratore Bergamo e Brescia 348-8207532

Achille Ostinelli, collaboratore Como e Sondrio 333-4938615

Eduardo Magno, collaboratore Lecco e Monza Brianza 393-8806661

Andrea Mandolesi, collaboratore Pavia e Lodi 327-9897849

Giordano Melosi e Flavio De Luca collaboratori Legnano e Varese 347-4617707

1.6 Convocazioni Selezioni Territoriale

In allegato convocazioni Selezioni Territoriali U15 Longobarda e Franciacorta

PUBBLICATO IN MILANO IL 09.11.23

IL COORDINATORE
MAURO SPOLDI
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